
こんにちは。住職の尾藤宏明です。

さて、お陰様で、「はひふへ本光寺」もちょうど１０回目の発

行に至ることになりました（８号 + 特別号２号）そこで、私も

原点に返り、内容をリニューアルしてみたいと思いました。当然、

本光寺の紹介はありますが、私の考えや本光寺での出来事な

ど、今までになかったことを定期的にご報告したいと思いま

す。

本光寺にお見えになって、おそらく皆様が気づかずに見過ごさ

れる石碑。寺務所の正面にあります。「魂喜ぶ　こころ笑ふ」

この石碑に込められた思いこそが、私の本光寺に対する思い

なのです。本堂の入り口にも「ご参拝いただき　ありがとうご

ざいます。光胤山本光寺は一人一人の皆様から　愛されるお

寺を目指しています。笑って帰れるお寺」と看板表記があります。

昔のお寺、それは「寺子屋」とも呼ばれた通り、ただお墓のある場所ではなかったのです。子供たちの勉

学の場でもあり、また、遊び場、待ち合わせ場でもあったのですが、いつの時代から、お寺はお墓のある

ところ。悲しみの象徴というイメージがついてしまいました。確

かにお寺は先祖のご供養の場であることは間違えありません。

ただ、悲しみだけを背負ってお寺に来るのではなく、楽しかっ

たことを思い出し、先祖の方 と々の交流を懐かしんでいただき、

笑顔で帰っていただけるお寺にしたいと一心に思っています。

私は、お一人一人とのご縁を大切にしております。今日一日のご

縁、一期一会のご縁も大切にしております。寺務所に声をかけ

ていただければ、私は皆様とのご縁を感じます。

まだまだ、わたくし自身も修行中。皆様のお力を必要としてい

ます。これからも本光寺をよろしくお願いします。

（「はひふへ本光寺」リニューアルに際して・・・）

              光胤山本光寺　３５世住職　　尾藤宏明
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西暦 20 1 7
仏暦 25 6 0
祖暦 79 5
皇暦 26 7 7

『はひふへ本光寺』紙面が
　　　リニューアルしました！



朝 日 新 聞 掲載記事
2017年（平成29年）
９月８日（金）

新聞に掲載されました

・株式会社建工社・ベルウッド株式会社

・中台製作所

◆ ぼらん寺 ◆
・ボランティア・清掃奉仕活動

◆ 会員数 ◆
（平成２９年９月１７日現在）

檀家会員：１９３軒

永代会員：６１０人

水子会員：２２２人

ペット会員：１０１人

7/23
●大学生

（東京都西東京市・女性）

8/21
●高校生

（埼玉県さいたま市・女性）

9/1
●石のあすか

（社長ほか２名）

工事報告 ヨガ教室開校

大寒でも皆さまが心地よくお参りできるように
環境を整備しました。

本堂「床暖房」設備工事本堂「床暖房」設備工事 9/8日～15日

香炉１個と燭台１対を金メッキ加工
しました。

本堂「香炉・燭台」修繕本堂「香炉・燭台」修繕

ご
報
告
事
項

● 先　生／ Jun
● 開講日／毎週火曜日
● 開講時間／午前 11時 00分～12時 00分
● 受講料／1,000 円 /1回（初回体験料500円）

日本の文化を後世に伝えていきたいと、本光寺

では文化活動の一環として第六弾として、平成

２８年７月より「ヨガ教室」を開講しております。

◎その他◎

私事のご報告をさせていただきます。

８月２８日、第５子次男光人（あきと）

が誕生しました。今後皆様には

いろいろお世話になると思います。

よろしくお願いいたします。
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